MEMORIA D’ACTIVITATS 1999

ASSOCIACIO AMICS DEL NEPAL



AREA DE COOPERACIO:

Durant I'any 1999 s’ha sequit amb els projectes de cooperacio amb les
ONG del pais que s’havien iniciat 'any anterior.

Aixi, entre els projectes portats a terme cal senyalar la creacio de tres
aules informatiques als centres Amor  Children’s Home
(Mahendranagar), Children’s Home (Katmandu) i Nepal Children’s
Organization (Bal Mandir. Katmandu), el programa d’infermeria, amb
I'elaboracio de fitxes sanitaries per a tots els nens i nenes dels centres,
el projecte de construccié del nou centre de Bhimpedhi per a la NCO, la
millora del centre Amor Children’s Home, amb la construccié de la pista
polisportiva, a més dels programes d’activitats desenvolupats pels
cooperants durant els mesos d’estiu a tots els centres.

Programa d’infermeria

L’any 1999 es va iniciar el programa d’atencio sanitaria i educacié per a la salut pels
nens i nenes acollits als centres Amor Children’s Home, a Mahendranagar,
Children’s Home, a Katmandu i Anat Ashram, a Biratnagar.

El programa, desenvolupat per infermeres que van fer estades de tres mesos als
diversos centres, va consistir en obrir fitxes sanitaries a tots els nens i nenes,
controlant el seu pes i la seva talla, a més d’iniciar un programa de vitamines i
desparasitacio a tots ells.

Degut als bons resultats d’aquests programa i davant les caréencies evidents de
manca d’habits d’higiene i salut, es preveu poder desenvolupar una programa
d’educacio sanitaria molt més ampli dedicat basicament a I'educacié sanitaria pels
responsables dels centres i dels nens i nenes acollits.

Projecte de nou centre d’acollida per a infants a
Bhimphedi

Després d’una visita realitzada el mes de desembre de 1998 a Nepal, la Nepal
Children Organization va proposar a Amics del Nepal fer-se carrec de la construccio
d'un centre d’acollida de nens i nenes a la localitat de Bhimphedi. Per al nou centre
la NCO va proposar la rehabilitacié d’'una antiga casa, pertanyent a la familia real
nepalesa, per condicionar-la com a centre d’acollida per a uns 25 infants orfes o
abandonats de la regio. La proposta es va recollir i es van fer els estudis necessaris
per valorar la conveniencia i el cost de la restauracioé d’aquesta casa.

El mes de juliol d’aquest any, dos arquitectes técnics de I'associacio, van visitar la
zona i després de comprovar l'estat de l'edifici, van creure més convenient la
construccié de dos moduls nous al costat d’aquest edifici, davant les dificultats i el



cost de la seva rehabilitacio, a més de no ser apte com a centre per a infants. Val a
dir que l'edifici, de tres plantes, va ser construit fa més de 100 anys i actualment esta
abandonat degut al seu estat. Es proposa que, degut al seu valor historic, convindria
convertir-lo en un equipament per la localitat, apte per a diversos usos (centre
sanitari, biblioteca, escola, etc.). L’edifici podria convertir-se també en un petit hotel
per als visitants (A Bimphedi surt un trecking que dura dos dies fins a Katmandu,
seguint I'antiga ruta que comunicava Katmandu amb la india a través del parc de
Chitwan.

Per a meitat del 200 esta previst l'inici de les obres d’aquests dos moduls, finangats
amb la col-laboracié de la Fundacio Roviralta i I'Ajuntament de Cornella de Llobregat.

Bhimphedi

A Nepal uns 8 milions de nens/es viuen en arees rurals. La majoria dels seus pares
no saben llegir ni escriure. Els infants han de compartir el treball familiar. Per
questions de pobresa material de la familia, la majoria dels nens/es nepalesos els hi
esta negat el progrés.

Nepal és un dels paisos amb un dels index de mortalitat infantil més elevat (10,2%) i
uns dels més baixa en alfabetitzacio (26%) de tot el continent asiatic.

El districte de Makawanpur té una poblacié superior als 250.000 habitants. La ciutat
de Bhimphedi compta actualment amb uns 6.000 habitants. Molts d’ells viuen fora
del nucli urba, a les muntanyes de I'entorn.

Fins a la meitat dels anys cinquanta, aquesta poblacié era un punt viari important i
anic en la ruta entre la india i la capital, Katmandu, amb una poblacié, en aquella
epoca, superior als 50.000 habitants. La seva decadéncia va comengar a partir de la
construccio de la nova carretera que uneix la frontera india amb Katmandu. Aixo va
suposar deixar de ser una ciutat de pas obligat per esdevenir una poblacié allunyada
de les grans vies de comunicacio del pais.

Avui en dia, la principal riquesa de Bhimphedi li ve d’allotjar una presoé i una central
eléctrica. No obstant aixo, 'economia familiar de la poblacié pot definir-se com de
subsisténcia.

Els nens i nenes de les zones rurals no tenen accés a I'escolaritat per que viuen
llunyans a centres docents, molts d’ells son orfes o desemparats i a Bhimphedi no
existeix cap centre d’acollida per aquest tipus d’infants.

Amics del Nepal i Nepal Children’s Organization van signar un conveni de
col-laboracié per aquest projecte I'agost de 1999.




Creacio de tres aules informatiques a tres centres
d’acollida de nens i nenes

Amb la col-laboracio de 'organitzacié Técnics pel Desenvolupament i el suport de la
Universitat Politecnica de Catalunya, es va poder portar a terme la primera fase del
projecte consistent en la creacié de tres aules informatiques en tres dels centres
d’acollida de nens i nenes amb els que es col-labora habitualment.

Cada una d’aquestes aules esta equipada amb 13 ordinadors PC amb monitor i
teclat, amb programes de tractament de textos, bases de dades, jocs. Etc. L’objectiu
del projecte és donar formacié als nens i nenes acollits en aquests centres, en les
noves tecnologies de la comunicacié de cara a la seva millor formacié i a obtenir
més possibilitats de trobar una feina a Nepal.

El projecte es va realitzar durant els mesos de juny, juliol, agost i setembre,
iniciant-se amb la revisid del material informatic a Barcelona, donat per diverses
empreses, per part dels tecnics informatics (estudiants d’Informatica a la UPC) i la
tramesa a Nepal d’'un total de 30 PC, amb els seus corresponents teclats i pantalles,
quatre impressores i material tecnic de suport (modems, programes, etc.). Per a la
tramesa a Nepal es va comptar amb la col-laboracié de I'empresa de missatgeria
DHL.

Els técnics, una vegada a Nepal, van recollir els equips i van comencgar la seva
instal-lacié. Val a dir que alguns equips van ser inutilitzats per la policia a la duana.
Aixi, en total es van poder crear tres aules, perfectament equipades amb uns 13
equips a cada una, més impressora. Una vegada els equips van estar llestos, es van
iniciar les classes de formacid per als nens i nenes d’aquests centres. Una vegada
els técnics van abandonar Nepal, les aules han seguit funcionant gracies a la
col-laboracié de tecnics locals.

Per a I'any 2000 es previst seguir amb el programa, dotant-lo de nous equips i
també de nous técnics per a la formacié dels nens i nenes.

Val a dir que l'aula instal-lada al centre Bal Mandir de la Nepal Children Organization
va ser inaugurada per la ministre de la Dona i de Benestar Social del Govern
nepalés. A l'acte també hi eren presents, a més dels técnics informatics, d’una
delegacio de I'associacio integrada pel seu president, Ramon Viladomat, i els vocals
Fernando Espinds i Rosa Bertran.

Programa de suport a les noies de Maiti Nepal

Durant els mesos de juliol i agost es van poder portar a terme diverses activitats al
centre de Maiti Nepal a Katmandu, per a noies rescatades de prostibuls a I'india. La
problematica d’aquestes noies és, basicament, que retornen a Nepal després
d’haver estat alliberades en els centres de prostitucio a Nepal, ja sigui perqué han
estat rescatades per la policia, o perqué han estat alliberades degut a malalties,
principalment la Sida.



Amb l'organitzacié Maiti Nepal s’hi porta una activitat de cooperacio diversa, ja que
per un costat es déna suport al centre d’acollida de nens i nenes orfes o abandonats
que acull, a través d’'un programa d’apadrinaments, i també es dona suport a la casa
d’acollida per a noies procedents de la prostitucié.

Aixi, durant I'estiu, dues técniques cooperants, una metgessa i una psicologa, van
realitzar un programa de re recuperacio d’aquestes noies a partir de la organitzacié
de diferents activitats, especialment de coneixement del propi cos i d’autoestima. El
programa va ser molt ben rebut perles participants i per la propia direccio del centre.

Per a I'any 200 s’espera que hi hagi continuitat per aquest projecte iniciat 'any 1997.

Obres de millora de la casa Amor Children’s Home

Durant I'any 1999 s’han iniciat les obres de construccié de la pista poliesportiva al
pati del centre Amor Children’s Home de Katmandu. Les obres consisteixen en la
pavimentacio amb ciment del pati de davant del centre per a la practica esportiva
dels 50 nens acollits al centre.

Paral-lelament a aquestes obres, el centre ha realitzat diverses obres de millora,
entre les que cal destacar: construccid6 d'un diposit de 50.000 litres per aigua
portable, pel consum del centre. Construccié de serveis per a la cuina, equipament
d’'un filtre d’aigua potable i rehabilitacié de I'espai destinat a hort. Aixi mateix, durant
aquest any s’ha pintat tot el centre, tant exterior com interior, s’ha instal-lat teléfon i
s’ha millorat la instal-lacio eléctrica, que tenia moltes deficiéncies.

També s’ha equipat el centre amb quatre noves bicicletes, pels nois més grans, aixi
com divers material didactic per als nens, a més de noves taules per estudiar. Val a
dir que, a partir de I'estiu, es va obrir 'aula informatica situada al tercer pis de I'edifici
i equipada amb 10 PC i una impressora. Finalment no va ser possible la connexi6 a
Internet degut a problemes amb el centre de connexio.

Per al 200 queden pendents la finalitzacid del pati i la construccido d’'un porxo a
'entrada de la casa, per activitats a 'aire lliure dels nens durant les époques de pluja.
El porxo ha de servir, en una altra fase, per a I'ampliacié de la casa amb una sala
situada sobre el terrat, i 'ampliacié de la cuina. Queda també pendent la renovacié
de totes les lliteres i la compra de nous matalassos i roba de llit per als nens.

El projecte s’ha finangcat amb aportacions extraordinaries de l'associacié i també
gracies a I'aportacio econdomica de 'ONG Caldes Solidaria, de Caldes de Montbui.

Programa d’activitats dels cooperants

Al llarg de 1999 han estat un total de 24 els cooperants que han participat en
diversos programes als centres. Aixi, a més dels cooperants informatics (5)
d’infermeria (3) i de suport a Maiti Nepal (2), han participat en programes d’educacio i
activitats als diversos centres 1 técnica agricola, 1 técnica en medi-ambient, 2
professores de musica, 2 técniques amb educacid infantil, 1 periodista per a



reportatges (la Vanguardia) a més d’altres cooperants (7) que han participat en
programes de convivéncia amb els nens i nenes.

RESUM D’ACTIVITATS REALITZADES

- Inauguracié de la nova seu social al carrer Diputacié, 296 baixos, de
Barcelona, amb sala per a activitats, exposicions, etc. (juliol 1999).

- Edicié del butlleti “Namasté” de difusié de les activitats de I'associacid, cada
dos mesos. El butlleti es reparteix entre tots els socis i col-laboradors.

- Creacio de la Web de I'associacié, amb informacié dels projectes i activitats
que realitza, allotjada provisionalment dins la Web de 'Ajuntament de Barcelona:
www.bcn.es/tjussana/amicsnepal. Queda en projecte demanar un domini propi i
tenir una Web interactiva.

- Realitzacié de cursos de llengua i cultura nepalesa al si de I'entitat, dirigits al
public en general, per un millor coneixement del Nepal. Cursos de febrer a abril i
de maig a juliol.

- Cursos i convocatories per a cooperants per a fer estades al Nepal, amb les
ONG col-laboradores (setembre i marg)

- Participacié amb un stand a la Festa de la Diversitat de SOS Racisme, al Moll
de la Fusta de Barcelona.

- Edicioé de dos triptics informatius sobre projectes de cooperacio i activitats de
'associacié.

- Exposicié: “Colors de la india i Nepal” de Santi Roura, a la seu de I'associacié
(juliol)

- Exposicio de fotografies “Jai Nepal” realitzades per Ingrid Ghering, a la seu
de I'associacio (desembre).

- Presentacié dels projectes de cooperacié que realitza I'organitzacio, amb la
participacio dels cooperants (octubre i novembre)

- Presentacio a Caldes de Montbui, amb la col-laboracié de Caldes Solidaria.

- Concert de piano al Conservatori Superior de Musica de Barcelona “Musica
per créixer’ el mes de novembre, per a recollir fons per a nous projectes.

- Trobada anual de I'associacio, el mes d’octubre, amb la participaciéo de més de
200 persones, al Patronat Flor de Maig de la Diputacié de Barcelona.

- Festa nepalesa per Nadal, organitzada per joves nepalesos residents a
Barcelona, a la seu de I'associacio.


http://www.bcn.es/tjussana/amicsnepal

- Participaciéo en programes de radio: COMRadio (Tots X tots), Radio Estel,
Radio Nacional (Mén Obert) i COPE, per explicar els projectes de cooperacio.

Capsula a BTV sobre el treball i I'experiéncia d’'una familia barcelonina
cooperant al Nepal.



